
千葉産業保健総合支援センター TEL 043-202-3639 （平日9:00～17:00）  
 ❉ ＨＰよりお申込みください。満席情報もご確認いただけ 
   ます。他にも様々なセミナーを実施しています。    

❉ お申込・お問合せはこちら ❉ 

千葉産保 検索 

9月～10月配布 
https://www.chibas.johas.go.jp /  

2019年10月７日（月） 14：30 ～ 16：00 

『 健康診断のデータが自分を語り始める。 
         それを自己保健や安全配慮につなげる。』 

健診データは経時的な変化や自覚症状などの非数値データにもっと注目したい。
その変化の背景を問いかけると、データが雄弁に語り始め、自己保健や安全配
慮の有用な手掛かりになる。【認：生涯研修・専門1.5単位】 

永島 昭司 
産業医房 元気げんき代表 労働衛生コンサルタント  
日本産業衛生学会指導医 医学博士 

テーマ 

【内 容】 

【日 時】 

【講 師】 

健康管理実務セミナー 

千葉産業保健総合支援センター  【 会 場 】 
 （千葉市中央区中央3-3-8日進センタービル8F）  

内容に【認】と表示したセミナーは、産業医が受講すると日本医師会
認定産業医研修会の単位認定が受けられます。※ 認定産業医の
方の遅刻、途中退場は単位認定ができませんのでご注意下さい。 

参加費 
   無料！  

2019年11月６日（水） 14：30 ～ 16：00 

『 健康診断後の措置の考え方と実際』 

企業には、健康診断の結果について医師から意見を聴いて必要な措置を講じるこ
とが求められていますが、何をどこまですればよいのかわからないという声もよく聞きま
す。最終的にはケースバイケースになりますが、事後措置の基本的な考え方と具体
的な対応についてお話ししたいと思います。【認：生涯研修・専門1.5単位】 

中林 圭一 産業医・労働衛生コンサルタント 

【内 容】 

【日 時】 

【講 師】 

テーマ 

2020年２月５日（水） 14：30 ～ 16：00 

『 データから見えてくるもの 
      －ストレスチェック結果を題材に－ 』 

産業保健スタッフのもとにはさまざまなデータが集まってきます。今回は、ストレス
チェック結果を材料にデータ解析の一例をお示しします。今まで見えなかったもの
が見えてくることの面白さに興味を持っていただくことができれば幸いです。【認：
生涯研修・専門1.5単位】 

中林 圭一 産業医・労働衛生コンサルタント 

【内 容】 

【日 時】 

【講 師】 

テーマ 

労働衛生 
を成果につなぐ 



千葉産業保健総合支援センターのご案内 

 千葉産業保健総合支援センターでは、事業場の労働衛生管理・産業保健活動
に取組む事業主、労務・安全衛生担当者、衛生管理者・（安全）衛生推進者、産業
医、保健師・看護師などの皆さんに各種サービスを提供し、働く人々の健康確保
を支援しています。ぜひご活用ください。サービスは無料です。 

産業保健セミナー 

 産業保健相談員や外部講師が、年間を通して多彩なテーマで研修を実施しています。
労働衛生管理・産業保健活動の資質向上にお役立てください。 

産業保健相談 

 産業保健相談員等を務める医師・保健師・労働衛生コンサルタント等が、ご担当者様
等から、労働衛生・産業保健にまつわる様々な相談をお受けしています（予約制）。 

治療と仕事の両立支援 

 両立支援促進員が事業場を訪問し、治療を受けながら就労する従業員を支援する事業
場の体制整備について助言したり、意識啓発のための社内教育を実施します。 

メンタルヘルス対策支援 

 メンタルヘルス対策促進員が事業場を訪問し、メンタルヘルス対策促進のための事業
場の体制整備について助言したり、意識啓発のための社内教育を実施します。 

情報発信 

 ホームページ・メールマガジン等により、産業保健情報を発信しています。お申込み
により、情報誌「産業保健２１」も無料で年４回お届けしています。 

地域産業保健センター 県内９か所 

 千葉産業保健総合支援センター傘下の「地域産業保健センター」では、産業医の選
任義務のない労働者数５０人未満の事業場を対象に、各種産業保健サービスを提供し
ています。 
 健診結果についての医師の意見聴取、長時間労働者・高ストレス者の面接指導、労
働衛生管理・健康管理に関する訪問支援、健康管理に関する相談に対応しています。 
 （千葉市・船橋・東葛北部・銚子海匝・安房・君津木更津・市原市・印旛香取・山
武長生夷隅の各地域産業保健センターがございます。） 

 
〒260-0013 千葉市中央区中央３－３－８ 日進センタービル８Ｆ 

https://chibas.johas.go.jp/ 

TEL：０４３－２０２－３６３９／FAX：043-202-3638 

独立行政法人 
労働者健康安全機構 千葉産業保健総合支援センター 

 詳しくはホームページをご覧ください。お問合せはお気軽に下記まで。 


